Guatemala, 26 de febrero de 2,021

Licenciado

José David Prado Vdasquez

Director General del Deporte y la Recreacion
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES

Su Despacho

Estimado Licenciado Prado:

De la manera mds atenta me dirjo a usted con el propésito de presentarle
mi informe de actividades mensuales conforme a lo estipulado en el Contrato de
prestaciéon de Servicios Profesionales Individuales en Generdl numero DGDR-029-
172-2021 aprobado mediante el acuerdo ministerial  nGmero 9-2021
correspondiente al mes de febrero del presente ano y para el cobro de mis
honorarios esfoy presentando factura Serie: C8193C1A Numero de DITE
2467 644368.
ACTIVIDADES REALIZADAS:

1. Se asesord en el desarrollo de lineamientos que mejoren la afencion
psicoldgica al personal de las diferentes unidades administrativas y Centros
Deportivos y Recreativos de la Direccion General del Deporte y la
Recreacion.

2. Se brindd asesoria para psicoterapias y conserjeria a nifos, jovenes y adultos.

Se asesord en la coordinacion y ejecucién de terapias de grupo semanales.

4. Se brindd asesoria en la coordinacién de sesiones motivacionales mensuales
autorizadas por el jefe inmediato.

5. Se asesord en el desarrollo de lineamientos para la opfimizacion de la
organizacion y planificacion de festividades especiales (dia del carifio, dia
de la madre, dia del padre, entre ofros).

6. Se brindé asesoria para el disefio y aplicacion de fichas medicas.

7. Se brindd asesoria a los distintos programas de la Direccion de Areas
Sustantivas cuando lo requieran.

8 Se asesord en el desarrollo de lineamientos que mejoren los procesos de
elaboracion de materiales sobre programas preventivos de salud.
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9. Se brindd asesoria para concientizar a la poblacién sobre la importancia

fisica.

10. Se asesord desde su punto de vista profesional el disefo de lineamientos

para la ejecucidon de programas de capacitacion y conferencias a
promotores, voluntarios y personal de la Direccién General del Deporte y la
Recreacion.

11. Se brindd asesoria en el desarrollo de lineamientos para la planificacion de

campafas relacionadas a su drea de especializacion con enfoque al
deporte y la recreacién, asi como a la coyuntura actual en las diferentes
plataformas digitales de la Direccién General del Deporte vy la Recreacion.

RESULTADOS OBTENIDOS:

Se brindd asesoria en la administracion del Parque Erick Bernabé Barrondo
Garcia.

Se asesord en la elaboracién de lineamientos para concientizar a la
poblacién de la importancia de la salud mental.

Se brindd asesoria para concientizar a la poblacién sobre la importancia
fisica.

Se asesordé desde su punto de vista profesional el disefio de lineamientos
para la ejecucién de programas de capacitacion a los usuarios de las
Academias Deportivas del Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia.
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Nancy Pamela Serrano Panazza de Santamaria
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